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MAKBULE MEHMET KARABACAK ANAOKULU MART AYI YEMEK LISTESI
SABAH OGLEN Nobetci Ogretmen(Sabah) Nobetci Ogretmen(Ogle)
03.03.2025 Simit, Peynir, Zeytin, Sebze Sogiis, Simit, Peynir, Zeytin, Sebze Sogiis,
PAZARTEST Siit Siit
04.03.2025 Haslanmis Yumurta, Beyaz Peynir, Bulgur Pilavi, yogurt
SALT Zeytin, Sebze Sagiis, Bitki ¢ayt
05.03.2025 Firinda Patates, Peynir,zeytin,Sebze Firinda Patates, Peynir,zeytin,Sebze
CARSAMBA Sogls, Ayran Sogiis, Ayran
06.03.2025 Mercimek gorbasi Kitir ekmek, Mercimek gorbasi Kitir ekmek,
PERSEMBE portakal portakal
07.03.019 Tahinli Ekmek, peynir, zeytin, sebze Siitlag, havug dilimleri
CUMA sogls, Sit
10.03.2025 Tereyagli-Balli Ekmek, peynir, zeytin, Tereyagh Makarna, yogurt
PAZARTEST sebze sogs, Sit
11.03.2025 Yumurtali Ekmek, Beyaz Peynir, Zeytin, | Yumurtali Ekmek, Beyaz Peynir, Zeytin,
SALI Sebze Sagiis, Bitki gay Sebze Sagis, Bitki gay
12.03.2025 Peynirli Borek zeytin, sebze sogiis, Peynirli Borek zeytin, sebze sags,
CARSAMBA ayran ayran
13.03.2025 Sehriye gorbasi Kitir ekmek,portakal Sehriye corbasi Kitir ekmek,portakal
PERSEMBE
14.03.2025 Peynir, zeytin, sebze sdgiis, siit Targinh kek siit
CUMA
17.03.2025 Simit, Peynir, Zeytin, Sebze Sogiis, Simit, Peynir, Zeytin, Sebze Sagiis,
PAZARTEST Siit Siit
18.03.2025 Menemen, zeytin, Sebze Sogiis, bitki Menemen, zeytin, Sebze Sogiis, bitki
SALI cay! cay!
19.03.2025 Tahinli Pankek, Zeytin, Sebze Sagiis, Tahinli Pankek, Zeytin, Sebze Sagiis,
CARSAMBA St Sat
10.03.2025 Yayla gorbasi Kitir ekmek, portakal Yayla gorbasi Kitir ekmek, portakal
PERSEMBE
21.03.2025 Tereyagli-Balli Ekmek, peynir, zeytin, Un kurabiyesi, siit
CUMA sebze sogiis, Siit
24.03.2025 Regelli Ekmek, Peynir, zeytin, sebze Regelli Ekmek, Peynir, zeytin, sebze
PAZARTESIT sogis, Sit sogis, Siit
25.03.2025 Haslanmis Yumurta, Beyaz Peynir, Cevizli kek siit
SALT Zeytin, Sebze Sagiis, Bitki cay!
26.03.2025 Firinda Patates, Peynir, Sebze Ségiis, Firinda Patates, Peynir, Sebze Ségis,
CARSAMBA Ayran Ayran
267.03.2025 Mercimek Gorbasi, Kitir Ekmek, Mercimek Corbasi, Kitir Ekmek,
PERSEMBE portakal portakal
28.03.2025 Tahin-Pekmezli Ekmek, Peynir, zeytin, Tereyaglt Makarna,Ayran
CUMA sebze sogiis, Sut

ONEMLI: Bitki Caylari; kugburnu, thlamur, adagay! ve meyve gaylari olarak yapilir. Tedarik zincirine gére giinler arasinda menii degisimi yapilabilir.
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